
Webinar
Einführung Videoschnitt
BÖJI Academy
24. März 2026 10:00-11:30
via Zoom 

Mit dem Team vom LOGO jugendmanagement



EINFÜHRUNG IN 
DEN VIDEOSCHNITT



1. Videoschnitt-Basics:

• Arbeitsschritte, Algorithmus, Zeit sparen

1. Instagram Edits:

• Benutzeroberfläche, Grundfunktionen, Social Media Praktiken

1. CapCut 

2. Zeit zum Ausprobieren

3. Q&A

Agenda



DaVinci ResolveInShot

iMovie

Filmora

Premiere ... und viele mehr

Programme
Unser heutiger Fokus:

Weitere Programme:

bzw. Instagram



16:9 

Format

Technische Details

Short

s

9:16 Format

1080 x 1920 pxl

MP4 Datei (alternativ MOV)



1. Skript mit visueller Idee

2. Videodreh

3. Review > Kürzung > Ordnung 

4. grober Schnitt

5. Sound > Anpassung*

6. Untertitel + Korrektur

7. Effekte + Einblendungen

8. Feinschliff

9.Export + Posten

Arbeitsschritte

*es kann auch sinnvoll sein, den Schnitt 

an den Sound anzupassen



Algorithmus

• Sounds verwenden!

• Hook! (visuell, auditiv, textlich)

• Untertitel

• Dynamik

⚬ Sticker, Emojies + Sound

⚬ alle 5sec muss etwas passieren

• Call to Action am Ende



WKO: Nutzer:innen von persönlichen Accounts (...) können auf die gesamte 
Musikbibliothek zugreifen (...). Die Auswahl an Musikstücken ist für Business Accounts 
geringer und etwa bei Instagram auf das Angebot aus der Meta Sound Collection 
beschränkt.Selbst wenn man einen privaten Account auf Social Media führt, kann eine Verwendung 
eines Musikstückes für kommerzielle Zwecke vorliegen. 

Die lizenzfreien Musikstücke aus den plattformeigenen Bibliotheken dürfen nur auf 
den jeweiligen Plattformen verwendet werden. Eine Übernahme auf andere 
Plattformen (z.B. von Instagram auf TikTok) ist nicht erlaubt.

Onlinesicherheit.at: Business-Account: sobald man Instagram nutzt, um 
Produkte/Dienstleistungen zu verkaufen, eine Marke aufzubauen oder 
geschäftliche Reichweite zu erzielen

Musiknutzung

Quellen: https://www.wko.at/noe/e-commerce/abmahnungen-kurzvideos & 
https://www.onlinesicherheit.gv.at/Services/News/Instagram-Account.html



• Cuts schon beim Filmen einplanen

• Klare Dateienstruktur

• Schnitt in der Video / Fotogalerie 

• Vorlagen nutzen

• Keep it Basic

Zeit sparen



Instagram Edits



1. Vom Algorithmus bevorzugtes Format, um Sichtbarkeit 

und Reichweite zu erzielen. 

Reels auf 

1. „Edits“: eigene Meta-App für Videobearbeitung - auf Instagram-

Creators ausgerichtet 

1.Die ersten drei Sekunden entscheiden bei Reels darüber, ob die 

Nutzer dranbleiben oder weiterscrollen.

Learnings aus dem Instagram-Webinar:



Sounds

Filter

Videolänge15, 30, 60 sec 
oder 20min

Greenscreen

Retouch

Effekte

Geschwindigkeit

Countdown

Videos hinzufügen





Bearbeitungsmöglichkeiten

Timeline

Videoebenen



Grundfunktionen

• Audio: Musik hinzufügen

• Text, Sticker

• Overlay & Cutout: aus Galerie 

• Untertitel

• Stimme (Voiceover)

• Filter & Anpassen: Bildliche Optimierung



Bearbeitungsmöglichkeiten

Video muss ausgewählt 
werden 

Playhead



Bearbeitungsfunktionen

• Aufteilen: Schnitte

• Ersetzen: anderes Videos aus Galerie

• Geschwindigkeit

• Lautstärke

• Anpassen: bildliche Optimierung

• Audio extrahieren

• Zuschneiden

bei ausgewähltem Video (gelber Rahmen) - die “Wichtigsten” sind:



Platzierung
*nur in Edits



c

c

Schriftart Texthintergrund

Untertitel

Text ändern

Stil

Textstile

in Instagram App

über Stile werden angezeigte 
Sätze teilweise gekürzt

Je mehr Veränderung im Bild 
desto besser > wenige Worte als 
Untertitel pro Frame



c

c

Untertitel

zwischen den Worten 
reinklicken > Tastatur 
öffnet sich

mit Enter-Taste 
Absätze machen

*nur in Edits



Dynamik schaffen

• Einblendungen / Overlays gemeinsam mit 

Soundeffekten 

gespeicherte 
Favoriten

*nur in Edits



Cut on Beat

Audio auswählen Video zum Beat schneidenBeats hinzufügen Zoom

Videos zum Takt der Musik schneiden

für Events, Recaps - Videos ohne Sprechen



Keyframes
*nur in Edits

Zoom in / out

zur Animation von Text & Bild, Zoomeffekte, Einblenden von Grafiken 
> fließende Bewegung



https://www.capcut.com/my-edit?from_page=landing_page




Panels

media 

panel

preview 

window

timelin

e

toolba

r

Property 

Inspector



media panel

Basically 

This👇



preview window

IF you have a

laggy 

pc/laptop

Change the 

ratio



timeline + toorbar
snapin

g

main track 

magnet 

Linkag

e

und

o

Spli

t

delete 

left

mar

k

cro

p

some cool 

stuff

preview 

axis



Property Inspector



Export



Make yourself comfy



Select mode: A
Split: ctrl + B
Undo: ctrl + Z
In point: I
Out point: O
Delete left: Q
Delete right: W
Group: ctrl+G
Add marker: M
Activate/Deactivate clip: V
Zoom in & out: ctrl + scroll

Hotkeys
Essentials for
efficiency



Editting practice

Kitty’s story

https://drive.google.com/drive/folders/1VJXwyI9fKsd5jkg2pVxWZ2y__aex5ljL


Zeit für Fragen, 
Anregungen & Wünsche



Danke!
BÖJI-Academy: https://www.jugendinfo.at/boeji-academy/boeji-webinare/

Nächster Termin: Jugendtrends und Conten-Creation auf TikTok 05. Mai 2026 10:00-11:30

Jugendtrend-Newsletter: https://www.jugendinfo.at/boeji-academy/jugendtrend-newsletter/

Folgt uns: https://www.instagram.com/jugendinfo.at/

Alena Brunner: alena.brunner@jugendinfo.at
Wir freuen uns über euer Feedback! 

https://s.zoom.us/m/bZEJIZlfz

https://www.jugendinfo.at/boeji-academy/boeji-webinare/
https://www.jugendinfo.at/boeji-academy/jugendtrend-newsletter/
https://www.instagram.com/jugendinfo.at/
https://s.zoom.us/m/bZEJIZlfz

